21. februar 2002

| ndbagt skinke, 6 prs.

1 pk. Frossen butterdej, 250 gram champignons, 150 gram kogt skinke, 250 gram fladeost, 3 tsk.
Dijonsennep, salt, lidt fintklippet purlay eller fintsnittet porre eller forasday, 1 ag, 1 saathoved.

Butterdejen optees.

Champignons renses og skaees i skiver, svitses paen t@ pande. Skinken skaeesi terninger og
kommesi en skd sammen med champignons, flaleost, sennep, salt, purlay mv. og blandes godi.
Butterdejsplademes "limes sammen" med lidt aggehvide paet melbesteet bord, hvorefter pladen
rulles ud il til ca. 25 - 40 cm.

Fyldet fordeles ned langs midten af dejen og siderne skaees i skrastrimler. Enderne foldes fast
ind og derefter flettes strimlerne skiftevis over hinanden. Pendes med sammenpisket ag og bages
i ovn ved 200 grader i 30-35 min. Anrettes pafad eller tallerkener, som er pyntet med salat.

Grilleret laks med torskefars, 6 prs.

7-800 gram fersk laksefilet, salt, peber, margarine eller sma til svitsning. Torskefars af 250 gram
torsk, 1 ag, 1 dl. Piskeflale, salt, hvid peber, 50 gram rejer.

Ca. 1 kg. Blandede rodfrugter (kartofler, selleri, majroer, kdrabi, pastinak og evt. radbeder.) olie
til svitsning, salt, peber, evt. andre krydderier, 50 gram smda'.

Desuden: Savoyka blade eller blade fra andet ka, som fa@st skal blancheresi kogende letsaltet
vand.

Savoykabladene skaees af, hvorefter 6 blade blancheresi kogende letsaltet vand, afdryppes og
laggesi en bradepande eller i et ildfast fad.

Rodfrugteme skralies, skaeesi terninger, som svitses godt paen pandei lidt olie, krydres med
salt, peber, evt. hakket hvidlgy, evt. andre krydderier. De skal svitses sagodt, sade nasten er
mae.

Torskefilet kaesi foodprocessor sammen med ag, piskeflae, dat og peber. Fyldesi en
sprgtepose med tylle.

L aksefileten udskaees i passende stykker, svitses papandei sma eller margarine, hvorefter de
krydres med salt og peber.

De svitsede rodfrugter fordeles pakabladene og parodfrugterne lagges laksestykkerne. Herpa
paprgtes fiskefarsen. Det hele dalkkes med smurt stanniol, hvorefter bradepande eller ildfast fad
sattesi oven ved ca. 200 grader i ca. 20 min, eller til fisk og rodfrugter er mae.

Ved anretningen traltkes blade med indhold over paenten fad eller tallerkener. Rat sma eller en
hollandaise/vin blanc sauce kan serverestil.



